

	[image: C:\Users\Aidata\Downloads\birincilogo_3559696.png]
	
BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ
 DİŞ HEKİMLİĞİ FAKÜLTESİ
ÇAMAŞIRHANE İŞLEYİŞ PROSEDÜRÜ
	[image: C:\Users\Aidata\Downloads\birincilogo_3559696.png]

	DOKÜMAN KODU
	YAYIN TARİHİ
	REVİZYON NO
	REVİZYON TARİHİ
	SAYFA NO

	DOH.PR.01
	22.06.2022
	1
	06.11.2024
		1/13



AMAÇ
Kurumda kullanılan tüm tekstil ürünlerinin temizlenmek üzere; toplanması, taşınması,  yıkanması, kullanılacak alanlara dağıtılması ve depolanması ile çamaşırhane ortamının düzenlenmesini sağlamaktır.
KAPSAM
Bu prosedür, çamaşırhane hizmetlerinde görevli tüm personeli kapsar.
TANIMLAR
Temizlik: Kir ve organik maddelerin uzaklaştırılması işlemidir.
Sterilizasyon: Herhangi bir maddenin ya da cismin üzerinde bulunan tüm mikroorganizmaların, sporlar dahil yok edilmesi işlemidir.
Dezenfeksiyon: Cansız maddeler ve yüzeyler üzerinde bulunanmikroorganizmaların (bakteri sporları hariç) yok edilmesi veya üremelerinin durdurulması işlemidir. Bakteri sporları dezenfeksiyon düzeyine göre azalır.
Dezenfektan: Dezenfeksiyon işlemi için kullanılan solüsyon.Mikroorganizmaların üzerine etki etme düzeyine göre yüksek, orta ve düşük düzey dezenfektan olarak sınıflandırılır.
İzolasyon: Enfekte ve kolonize hastalardan diğer hastalara, hastane ziyaretçilerine, sağlık personeline mikroorganizmaların bulaşanın engellenmesidir.
Dilüsyon: Bir maddenin hava veya su içerisindeki konsantrasyonunun azaltılması
SORUMLULAR
Çamaşırhane hizmetlerinde görev yapan tüm personel sorumludur.
FAALİYET AKIŞI
Kirli Çamaşırların Toplanması ve Taşıması
1.1.1. Kirli Çamaşırların Çamaşırhaneye Gönderilme Günleri
a. Fakültemizde bulunan kliniklerdeki krili çamaşır (önlük) ve setler 13:00-14:00 ve 16:00-17:00 saatleri arasında teslim alınır.
b.  Temiz ve kirli çamaşırlar taşıma ve depolama alanlarında birbirinden farklı yerlerde işleme tabi tutulmalıdır.
1.1.2. Çamaşırların Ayrıştırılması ve Yıkanması
a. Kirli çamaşırları toplamadan önce bone, maske ve eldiven giyiniz
b. Çamaşırların içinde malzeme (cerrahi alet, ameliyat malzemeleri, doku atıkları, pamuk, enjektör kapağı, vb) kalıp kalmadığını kontrol ediniz
c. Vücut sıvıları ve maddeleriyle temas etmiş kirli çamaşırları geçirgen olmayan kırmızı renkli tıbbi atık torbasına yerleştirerek, kan/vücut sıvıları/sekresyon ve atıkların dışarıya sızmasını engelleyecek şekilde sıkıca kapatınız
d. Toplanan kirli çamaşırları bulundukları yerde kirli torbasına alınız.
e. Çamaşırları topladıkları alanda minimum hareketle işleme tabi tutarak, patojenlerin havaya karışmasına engel olunuz.
f. Kirli torbalarını çamaşır arabasına yerleştiriniz ve üstünü kapatınız.
g. Çamaşır arabasını klinik içinde belirlenen kapalı bir alana alınız
h. Eldiveninizin tıbbi atık çöpüne atınız
i. Çamaşırları üstü kapalı şekilde çamaşırhaneye götürünüz.
j. Çamaşırhanede tekrar eldiven giyiniz ve çamaşırları teslim ediniz
k. Çamaşırhanede eldivenlerinizi çıkararak tıbbi atık çöpüne atınız.
l. Çamaşır arabasını biriminize götürerek, yerine yerleştirin
YIKAMA PROGRAMLARI
	YIKANACAK
MALZEMENİN ADI
	ISI
	YIKAMA
PROGRAMI
	ÖNERİLER

	Yeşil ameliyat örtüleri
	85-90 C
	Hastane (Ön yıkamalı) programı ile yıkama yapılmalı
	İdeal kurutma, kurutma makinesinde yapılmalı

	Yeşil önlükler 

	85-90 C
	Önlük (Ön yıkamalı) programı ile yıkama yapılmalı
	İdeal kurutma, kurutma makinesinde yapılmalı



Yıkama Programlarının Parametreleri
1.1.3. Sağlık hizmetlerinde kullanılan tekstil ürünler, ve jetatif patojenlerden yıkama işlemi sırasında dezenfekte edilmelidir. Yıkama çevrimleri, basınçlı su ile yıkama, ana yıkama, durulama ve sıkma işleminin gerçekleşmesidir. Temiz ıslak tekstil ürünleri, daha sonra kurutulmalı, gerekli ise ütülenmeli ve kullanım alanına geri verilmeden önce katlanmalı ve paketlenmelidir. Taşıma, yükleme ve indirme sırasında istenmeyen tozdan ve kirden kontaminasyonu engellemek amacı ile, çamaşırhaneden uzak alanda kullanıma verilecek olan çamaşırlar paketlenmelidir.
1.1.4. Aynı cins ve renk çamaşırlar birleştirilerek çamaşır yıkama makinesinde doldurulmalıdır.
1.1.5. Yıkama işleminin Antimikrobiyal aktivitesi, mekanik, termal ve kimyasal faktörlerin kombinasyonundan oluşur. Çamaşırların suyla muamelesi, mikroorganizmaların önemli miktarını uzaklaştırır. Sabun ve deterjanlar kirleri geçici olarak uzaklaştırma fonksiyonuna sahiptir ve aynı zamanda mikrobiyosidal özellikleri açığa çıkarma fonksiyonu görürler.
1.1.6. Sıcak su, mikroorganizmaları öldürmek için etkin bir yoldur.
1.1.7. Sıcak suyla yıkama çevriminde en az 71 derecede ve en az 25 dakikada yıkama gereklidir.
1.1.8. Çamaşırlar çok kirli ve kanlı ise; bu çevrimde çamaşır suyu katılması ilave güvenlik sağlaması açısından önemlidir. Yıkama siklusunda 50-150 ppm klorin rezidüsünün sağlanması gereklidir. Klorin, 57,2-62,7 derecedeki ısıda aktive hale gelir.
Kurutma
1.1.9. Beyaz çamaşırlar 30 dakika 80 derecede, gri ve yeşiller 45 dakikada 85 derecede, pembe ve maviler 15 dakikada 20 derecede çamaşır kurutma makinesinde kurutulmalıdır.
Malzeme Teslimi
Çamaşırhane hizmeti sürekli bir hizmet olup, mesai saatleri içerisinde kesintisiz devam etmelidir. Birimlerde bulunan kirli çamaşırlar kirli çamaşır arabalarına  konulmalı önlük ve setler, çamaşırhane personeli tarafından teslim alınmalı, renk ve cinsine göre ayrılmalıdır. Bu iş için ayrılmış olan çamaşır yıkama makinesinde yıkanmalı, genel kurutma makinesinde kurutulmalı, çamaşırhane sorumlusu tarafından ilgili kişiye teslim edilmelidir. Çarşaf, önlük gibi çamaşırlar düzgünce katlanmalı ve ilgili servis personeline teslim edilmelidir. Yıkanmış çamaşırları tasnif eden personel mutlaka eldiven ve koruyucu önlük giymelidir.
Genel Uyarılar
1.1.10. Çarşaf, nevresim (Yatan hastamız bulunmamaktadır.) gibi çamaşırlar düzgünce katlanmalı ve ilgili servis personeline teslim edilmelidir. Yıkanmış çamaşırları tasnif eden personel mutlaka eldiven ve koruyucu önlük giymelidir.
1.1.11. Çamaşır yıkama makinesinde gözle görülür bir kirlenme var ise boş yıkama yapılır.
1.1.12. Yıkanmış olan çamaşırlar çamaşır yıkama makinesinde bırakılmamalıdır.
1.1.13. Çamaşır yıkama ekibinde çalışan personel koruyucu ekipmanını (eldiven ve koruyucu ekipmanını) eksiksiz kullanmalıdır.
1.1.14. Temiz ve kirli çamaşırlar ayrı arabada, ayrı yerde saklanır.
1.1.15. Temiz ve paketlenmemiş çamaşırlar temiz bir yerde paketlemeden ancak 1 ya da 2 saat gibi kısa bir sürede bekletilmelidir.
1.1.16. Kirli çamaşır taşıma işleminde kullanılmış torbalar tıbbi atık poşetine atılarak bertarafı sağlanmalıdır.
1.1.17. Meydana gelen her türlü arızanın giderilmesi için, birim sorumlusu tarafından bildirimi düzenlenerek FirmanınTeknik servisine gönderilmelidir.
1.1.18. Birim ihtiyacı olan her türlü sarf ve demirbaş malzemenin temini ile ilgili olarak birim sorumlusu tarafından istem yapılarak firmaca karşılanmalıdır.
1.1.19. Birimin günlük temizlik, atıklarının toplanması işlemleri, çamaşırhane çalışanları tarafından yerine getirilmelidir.
1.1.20. Kirli çamaşır arabaları günde en az bir kez temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.
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